
    

Arbeitszeit von Frauen  
 
Ein Drittel Erwerbsarbeit, zwei Drittel unbezahlte Arbeit  
 
Erwachsene verbrachten 2012/2013 durchschnittlich rund 24,5 Stunden je Woche mit 
unbezahlter Arbeit und rund 20,5 Stunden mit Erwerbsarbeit. Nach ersten Ergebnissen des 
Statistischen Bundesamtes aus der Zeitverwendungs-erhebung 2012/2013 arbeiteten 
Frauen mit rund 45,5 Stunden insgesamt eine Stunde mehr als Männer. Dabei leisteten 
Frauen zwei Drittel ihrer Arbeit unbezahlt, Männer weniger als die Hälfte. Im Vergleich zur 
vorangegangenen Erhebung 2001/2002 ist der Anteil der unbezahlten Arbeit bei beiden 
Geschlechtern gesunken. Zu den unbezahlten Arbeiten 
zählen neben der Haushaltsführung und Betreuung von 
Haushaltsmitgliedern auch die Unterstützung von Personen in 
anderen Haushalten sowie ehrenamtliches und freiwilliges 
Engagement. www.destatis.de 
 
Erwerbstätige Mütter sind im Schnitt 27 Stunden pro 
Woche berufstätig 
 
Im Jahr 2013 betrug die durchschnittliche Arbeitszeit von 
erwerbstätigen Müttern im Alter von 25 bis 49 Jahren rund 27 
Stunden pro Woche. Gleichaltrige Frauen ohne im Haushalt 
lebendes Kind waren durchschnittlich gut 37 Stunden wöchentlich berufstätig und somit rund 
10 Stunden mehr als Frauen mit Kindern. Bei den 25- bis 49-jährigen erwerbstätigen Vätern 
betrug die durchschnittliche wöchentliche Arbeitszeit knapp 42 Stunden. Bei den Männern 
ohne Kind lag sie mit 41 Stunden um eine Stunde darunter. Statistisches Bundesamt, 
www.destatis.de 
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